INKOOPBELEID FYSIOTHERAPIE 2025

Deze documenten heb je nodig bij het beantwoorden van de vragenlijsten:

1. Recent PREM rapport. Download het overzicht van het afgelopen jaar vanuit het
klanttevredenheidsmeetbureau.

2. Certificaat SKF als je een Keurmerk-label hebt. Of een bewijs van
praktijkregistratie bij het Kwaliteitshuis.

3. De bevestigingen van een samenwerkingsverband waar jullie als praktijk aan
meewerken. Hierin staan de afspraken over de aard van de samenwerking,
effectieve zorg en de kwaliteitsrichtlijnen.

Voor alle zorgverzekeraars geldt dat ze zich conformeren naar het beleid van:

>|ZA | GALA | WOZO

Passende zorg

Regionale samenwerking

Versterking organisatie eerstelijnszorg
Gezond leven en preventie
Arbeidsmarkt en ontzorgen professionals
Digitalisering en gegevensuitwisseling

onswNS

Maak bewust de keuze of je een contract ondertekent of ervoor kiest niet te tekenen.
Breng hiervoor in kaart wat de consequenties zijn van iedere keuze en wat past bij je
praktijk.

“Ken je jezelf, leid je praktijk met duidelijke visie en verbindend leiderschap
en bereik samen met je team
voortdurende groei in de zorg voor jullie patiénten.”

Kies en focus op je eigen stip op de horizon.

Menzis

Focus komende jaren:
. leefkracht.

Fysiotherapie profiel Basis:
e Continu aanleveren data aan LDF (van het KNGF) of LDK (van SKF).
e Bl 80-150.

e Aansluiten bij Chronisch Zorgnet (PAV en COPD) en ParkinsonNet om deze
patiéntencategorie te behandelen.

e PREM.

Fysiotherapie profiel ToF (Transparant over Fysiotherapie):
e Deelname aan kwaliteitsregister SKF.

e Deelname aan formeel regionaal samenwerkingsverband welke gerealiseerd
wordt in 2025 en 2026 en een bijdrage levert aan de doorontwikkeling van de
zorg.

e BI80-115.

Via deze link kan je het volledig inkoopbeleid downloaden (handig voor de
voorwaarden van een netwerk of samenwerkingsverband).

Connect-in.


https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2022/09/16/integraal-zorgakkoord-samen-werken-aan-gezonde-zorg
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2023/01/31/gala-gezond-en-actief-leven-akkoord
https://www.rijksoverheid.nl/documenten/rapporten/2022/07/04/wozo-programma-wonen-ondersteuning-en-zorg-voor-ouderen
https://www.menzis.nl/zorgaanbieders/inkoopbeleid-2025

cz

Focus komende jaren:

. kwalitatief goede zorg, betaalbaar en toegankelijk (aanvullend digitale zorg).
. de paramedicus ontziet de huisarts en ziekenhuiszorg.

. specialistische aanpak vanwege steeds complexere problematiek.

. duurzaamheid.

Basisovereenkomst: standaard voorwaarden.
e Aansluiten bij Chronisch Zorgnet (PAV en COPD), ParkinsonNet, werkzaam als

bekkenfysiotherapeut/oedeemfysiotherapeut om de specifieke
patiéntencategorie te behandelen.
e PREM.
o Kwaliteitsregister KRF-NL of SKF.
Modules
e Module Plus: )
. Bl maximaal 116 OF

. PREM (min 250 uitgezette vragenlijsten en min 40% van het totaal aan
behandelde patiénten heeft vragenlijst ontvangen of heeft minimaal 100
volledige ingevulde PREM retour en bij 40% van het totaal aan behandelde
patiénten heeft vragenlijst ontvangen).

e Module Netwerkzorg:
. Deelname aan waardegedreven netwerk.

e Module transparantie (inclusief netwerkzorg):
. Minimaal een maand voor de ingangsdatum van de module aangesloten bij
praktijkregister (visitatie, peer review, PDCA).
. Bl 84-116.
. PREM (net als module plus).
. Data/MDS: maandelijkse aanlevering data van minimaal aspecifieke lage
rugklachten en COPD.

Via deze link kan je het volledig inkoopbeleid downloaden (handig voor de
voorwaarden van een netwerk of samenwerkingsverband).

Zilveren Kruis

Focus komende jaren:
. waardegedreven zorg.
. 1ZA.

Basisovereenkomst: standaard voorwaarden.
e PREM.

Module Verdiepen en Specialiseren:

e Aansluiten bij Chronisch Zorgnet (PAV en COPD), ParkinsonNet en werkzaam als
bekkenfysiotherapeut om de specifieke pati€éntencategorie te behandelen.

e Inkoopprogramma Lage rug kan alleen via ZorgTopics gedeclareerd worden.

Module Voortdurend Verbeteren:

e Kanvanaf 2024 maandelijks worden afgesloten per de eerste dag van de maand
(NIEUW).

e Deelname praktijkregister SKF (visitatie, peer review, PDCA).
e Maandelijkse data-aanlevering via KRF-NL of SKF.

Connect-in.


https://zorginkoopbeleid.cz.nl/paramedische-zorg/2-inhoudelijk-beleid-en-inkoopcriteria/25-fysiotherapie

e Alle fysiotherapeuten volgen e-learning met als thema het gebruik van data in
de praktijk (5KU).

e MDS toepassen bij COPD en lage rugklachten.

e Bl kleiner of gelijk aan 106.

e PREM.

Module Samenwerken in de Regio:

e Samenwerkingsverband in kernregio Zilveren Kruis: Utrecht, 't Gooi, Apeldoorn,
Kennemerland, Zaanstreek-Waterland, Zwolle, Flevoland, Drenthe, Amsterdam,
Amstelland, Friesland. Zie volledige uitwerking via de link hieronder.

Via deze link kan je het volledig inkoopbeleid downloaden (handig voor de
voorwaarden van een netwerk of samenwerkingsverband).

VGZ

Focus komende jaren:

. samenwerken in de regio.
. digitalisering.

. duurzaamheid.

Fysiotherapie Basis:
e KRF-NL of SKF-registratie
e Behandelindex moet tussen de 111-149 of onder de 40 liggen.

Fysiotherapie Generiek:

e 1Good Practice van ZorgTopics en Bl 40-149. OF

e Onderdeel van een samenwerkingsverband met minimaal 1 zorgplan én een Bl
40-149. OF

e Geregistreerd bij SKF en Bl 40-149. OF

e BI40-10.

Fysiotherapie Intensief:
e Minimaal 3 Good Practices van ZorgTopics en een Bl van 40-149. OF

e Minimaal 1 Good Practice waarin sprake is van een multidisciplinair zorgpad en
Bl 40-149.

Good Practice:
1. Aspecifieke lage rugklachten
2. Aspecifieke nekklachten
3. Aspecifieke schouderklachten
4. Multidisciplinair betekent in samenwerking met een ziekenhuis

Via deze link kan je het volledig inkoopbeleid downloaden (handig voor de
voorwaarden van een netwerk of samenwerkingsverband).

Connect-in.


https://www.zilverenkruis.nl/zorgaanbieders/zorgsoort/fysiotherapie/beleid-en-contract
https://www.cooperatievgz.nl/zorgaanbieders/paramedische-zorg/inkoopbeleid

Zorg en Zekerheid

Focus komende jaren:

. regionale samenwerking.

. passende zorg (digitalisering).
. positieve gezondheid.

. duurzaamheid.

Bl <86° percentiel <71¢ percentiel

Gespec. Fysiotherapie 1 gespec. fysio OF 2 Min. 2 verbijzonderingen OF

specialismen min 30% van de
fysiotherapeuten biedt
verbijzonderde therapie aan
EN/OF er zijn min 3 spec.

fysio
SEIERWETCT Monodisciplinair en voldoet B + multidisciplinair
aan voorwaarden
HKZ en/of SKF - Ja
Eerdere zorgovk Ja Ja

Via deze link kan je het volledig inkoopbeleid downloaden (handig voor de
voorwaarden van een netwerk of samenwerkingsverband).

Mocht je vragen hebben naar aanleiding van dit overzicht mail mij gerust op
fabienne@connect-in.nu.

Wil je uitgebreider overleggen plan dan een online meet in:

https://connect-in.nu/digitale-koffie

Connect-in.


https://www.zorgenzekerheid.nl/zorgprofessionals/zorginkoop.htm
mailto:fabienne@connect-in.nu
https://connect-in.nu/digitale-koffie

